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MESTNA OBCINA KOPER PREDLOG
COMUNE CITTA DI CAPODISTRIA

Obéinski svet — Consiglio comunale

Na podlagi 27. ¢lena Statuta Mestne ob¢ine Koper (Uradni list RS, t. 40/00, 30/01, 29/03 ter
Uradni list RS, $t. 90/05, 67/06, 39/08 in 33/18), skladno s sklepom §t. 181-2/2019 z dne

3.9.2020 je Obcinski svet Mestne ob¢ine Koper na svoji ................ redni seji dne ............ sprejel
naslednji
SKLEP
1.

Obcinski svet Mestne obline se je seznanil z aktivnostmi projektnega sveta Koper - zdravo mesto
0 izvajanju Programa projekta Koper - zdravo mesto za obdobje od 2020 do 2024.

2.
Ta sklep velja takoj.
Stevilka: 181-34/2020 ZUPAN
Datum: Ale$ Brzan
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OBRAZLOZITEV
predloga sklepa o seznanitvi obéinskega sveta z aktivnostmi projektnega sveta Koper -
zdravo mesto o izvajanju Programa projekta Koper - zdravo mesto
za obdobje od 2020 do 2024

Mestna obtina Koper je v slovensko mreZo Zdravih mest vstopila ponovno v zaetku leta 2019, v
zaletku septembra istega leta pa podpisala sporazum o zdruZitvi v Nacionalno mreso Zdravih
mest v VII. fazi.

Namen projekta je izbolj$ati pogoje za zdravo Zivljenje v Mestni obéini Koper in posledi¢no
izboljSati zdravstveno stanje prebivalcev, z medsebojnim povezovanjem razlicnih akterjev v
skupnosti.

Projekt Koper - Zdravo mesto vodi Zupan. V mesecu maju 2019 je Zupan imenoval projektni svet,
ki ga sestavljajo ¢lani ob¢inskega sveta ter predstavniki organizacij v obéini in ob¢inske uprave.
Projekt Koper-zdravo mesto je zalel z delovanjem v letu 2019, ko se je 29. 5. prvic sestal. Projektni
svet sestavlja trenutno 14 tlanov: iz ob¢inskega sveta, predstavnikov razli¢nih organizacij v ob¢ini
in obCinske uprave in deluje pod vodstvom podZupanje. Naloga projektnega sveta (PS) je bila
priprava programa projekta Koper - Zdravo mesto s prednostnimi nalogami, ki vklju¢ujejo
program aktivnosti, vobdobju od leta 2020 do 2024, z upo$tevanjem krovnih tem VII. faze Zdravih
mest.

Januarja 2020 je PS sklenil, da se pripravi Program projekta Koper-zdravo mesto (PKZM) za
obdobje od 2020 do 2024 na podlagi nabora predlogov prednostnih nalog v dokumentu Naért
aktivnosti projekta KZM, ki je bil sestavljen v preteklem letu z upoStevanjem krovnih tem Zdravih
mest v VII. fazi dorecenih na konferenci v Kopenhagnu 1. 2018 (WHO Regional Office for Europe,
2019) ter na osnovi pregleda podatkov in ocene stanja zdravija prebivalcev v Mestni ob¢ini Koper,
Porocila o stanju okolja Mestne ob¢ine Koper ter predlogov ob&anov.

Program projekta KZM je bil sprejet na ob¢inskem svetu 3. 9. 2020.

Prednostne naloge programa PKZM so predstavljene po $estih velikih podrodjih, ki so bila
usklajena s krovnimi temami Zdravih mest v VII. fazi WHO. V dokumentu Program projekta Koper-
zdravo mesto za obdobje od 2020 do 2024 so postavljene prednostne naloge ter akcijski nacrt
predvidenih aktivnosti za vsako posamezno leto.

Projektni svet je za svoje delo odgovoren Ob¢inskemu svetu. O svojem delu ter o poteku
projekta mora enkrat letno porocati Obé¢inskemu svetu.

Glede na navedeno Zupan predlaga Obé¢inskemu svetu, da sprejme priloZeni sklep o
seznanitvi obfinskega sveta z aktivnostmi projektnega sveta Koper-zdravo mesto o
izvajanju Programa projekta Koper - zdravo mesto za obdobje od 2020 do 2024.

Datum: 5. 4.2022

odja Urada za gospodarske javne sluzbe,
okolje in promet
Raf Klinar, l. r.

Pripréayjla:

Andre’ﬁa mA}
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Projektni svet KOPER-ZDRAVO MESTO

Stevilka: 181-34/2020
Datum: 5. 4. 2022

CLANOM OBCINSKEGA SVETA

Porocilo Projektnega sveta Koper - zdravo mesto o aktivnostih PROJEKTA KOPER -
ZDRAVO MESTO

Zdrava mesta so dolgorocen mednarodni program, ki deluje Ze ve¢ kot tri desetletja in je zazivel
leta 1988 pod okriljem Regionalnega urada Svetovne zdravstvene organizacije (v nadaljevanju
SZ0) za Evropo. Znacilnost Zdravih mest SZO je, da gre za globalno gibanje, ki postavlja zdravje v
sredi$Ce socialne, ekonomske in politi¢ne agende v lokalnih skupnostih. V 30. letih delovanja so
pritegniti v gibanje ve¢ kot 100 reprezentan¢nih mest in 30 nacionalnih mrez. V obeh primerih
SZO zagotavlja politi¢no, stratesko in tehni¢no podporo ter izgradnjo zmogljivosti. Skupaj je v
gibanje vkljucenih ¢ez 1400 lokalnih skupnosti na obmoé&ju SZO Evropa (iz 32 drzav). (Zimet,
2019)

Program Zdravih mest v Sloveniji deluje Ze od leta 1989 (Zimet, 2019).

Pri izvajanju aktivnosti v mreZi Zdravih mest je poleg sodelovanja z vladnimi organizacijami
(Zdravstveni dom, Nacionalni in$titut za javno zdravje (NIJZ), Center za socialno delo (CSD), Sole,
knjiZnice, visokoSolski izobraZevalni zavodi ter predstavniki obéine), zelo pomemben $e glas
civilne druzbe, ki lahko vkljuuje posameznike, razne organizacije, kot so drustva ter nevladne
organizacije. Pri delovanju projekta Zdravih mest je opolnomocenje ljudi kljué¢nega pomena za
izboljSanje rezultatov zdravja in zadovoljstva obé¢anov. Civilna druzba je klju¢ni dejavnik pri
oblikovanju, promoviranju in udejanjanju sprememb (Zimet, 2019).

Program Zdravih mest v VII. fazi (2019 - 2024) sledi uresnititvi treh splosnih ciljev
Kopenhagenskega konsenza Zupanov (WHO Regional Office for Europe, 2019, str.13), ti so: 1. cilj:
Nenehno spodbujanje zdravja in blagostanja za vse ter zmanj$anje neenakosti v zdraviju. 2. cilj:
Pri svojem delovanju je vsem za vzgled tako na regionalni, nacionalni in globalni ravni. 3. cilj:
Popolnoma se podpira izvajanje strateskih prednostnih nalog SZO.

Program Zdravih mest v VII fazi s konsenzom Zupanov, ki so ga dorekli na konferenci v
Kopenhagnu (13. februarja 2018), s svojimi prednostnimi nalogami pokriva 6 velikih podro¢ij
(WHO Regional Office for Europe, 2019 str.17): 1. investicija v ¢loveka; II. okolje / nacrtovanje
naselij za zdravje in dobro pocutje; III. ve¢ja participacija in partnerstva za zdravje in bolj$o
kakovost Zivljenja; IV. dvig blaginje za vse obc¢ane; V. promocija miru; VI. zaitita planeta.
Prioritetna podrocja (WHO Regional Office for Europe, 2019, v Zimet, 2019).

Mestna obcina Koper je v slovensko mreZo Zdravih mest vstopila ponovno v zatetku leta 2019, v
zaCetku septembra istega leta pa podpisala sporazum o zdruzZitvi v Nacionalno mreZo Zdravih
mest v VII. fazi. Projekt Koper - Zdravo mesto vodi Zupan. V mesecu maju 2019 je Zupan imenoval
projektni svet, ki ga sestavljajo ¢lani ob¢inskega sveta ter predstavniki organizacij v ob&ini in
oblinske uprave. Projekt Koper-zdravo mesto je zacel z delovanjem v letu 2019, ko se je 29. 5.

U VE

%,
180 8001 N
BUREAU VERITAS |° B Verdijeva ulica 10 — Via Giuseppe Verdi 10, 6000 Koper — Capodistria, Slovenija Tel. +386 05 6646 330
Gortfication 2 www.zdravomesto.org




prvi¢ sestal. Projektni svet sestavlja 14 ¢lanov iz obcinskega sveta, predstavnikov razli¢nih
organizacij v obCini in ob¢inske uprave in deluje pod vodstvom podZupanije.

Naloga projektnega sveta (PS) je bila priprava programa projekta Koper - Zdravo mesto s
prednostnimi nalogami, ki vkljuujejo program aktivnosti, v obdobju od leta 2020 do 2024, z
upostevanjem krovnih tem VII. faze Zdravih mest

Namen projekta je izbolj$ati pogoje za zdravo Zivljenje v Mestni ob¢ini Koper in posledi¢no
izboljSati zdravstveno stanje prebivalcev, z medsebojnim povezovanjem razli¢nih akterjev v
skupnosti.

Januarja 2020 je PS sklenil, da se pripravi Program projekta Koper-zdravo mesto (PKZM) za
obdobje od 2020 do 2024 na podlagi nabora predlogov prednostnih nalog v dokumentu Naért
aktivnosti projekta KZM, ki je bil sestavljen v preteklem letu z upostevanjem krovnih tem Zdravih
mest v VII. fazi doreCenih na konferenci v Kopenhagnu I. 2018 (WHO Regional Office for Europe,
2019) ter na osnovi pregleda podatkov in ocene stanja zdravja prebivalcev v Mestni ob&ini Koper,
Porocila o stanju okolja Mestne ob¢ine Koper ter predlogov ob¢anov.

Program projekta KZM je bil sprejet na ob¢inskem svetu 3. 9. 2020.

Prednostne naloge programa PKZM so predstavljene po $estih velikih podrogjih, ki so bila
usklajena s krovnimi temami Zdravih mest v VII. fazi WHO (WHO Regional Office for Europe,
2019). V dokumentu Program projekta Koper-zdravo mesto za obdobje od 2020 do 2024 so
postavljene prednostne naloge ter akcijski na¢rt predvidenih aktivnosti za vsako posamezno leto.

Projektni svet je za svoje delo odgovoren Ob¢inskemu svetu. O svojem delu ter o poteku
projekta mora enkrat letno porocati Ob¢inskemu svetu.

V letu 2020 je bilo organiziranih in izvedenih 8 sestankov PS. Zaradi ukrepov za obvladovanje
epidemije je vecina sestankov potekala na daljavo. V letu 2021 se je izvedlo 12 sestankov.
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REALIZACIJA IZVEDENIH AKTIVNOSTI PO PRIORITETNIH PODROCJIH

I Prioritetno podrog¢je: I. Investicija v ¢loveka:

a ) Prednostna naloga: IzboljSanje stanja ranljivih skupin (zdravstveno socialne storitve) s
cilji povecanja ozave$¢enosti ranljivih skupin o socialnih in zdravstvenih pravicah, aktiviranja
prostovoljcev za ranljive skupine in optimalnega finansiranja investicij na podro¢ju sociale in

zdravstva v MOK.

Izvedene aktivnosti:

1. Pripravljena je bila in distribuirana po krajevnih skupnostih brosura Skupaj za starejse, v
kateri so zbrane informacije o socialnih storitvah za starejse v MOK.

2 Izvedeno je bilo predavanje o varni uporabi zdravil za ¢lane PS z namenom, da se kasneje
predstavi ob¢anom MOK po KS. Predavatelj je bil dr. Miha Vivoda, dipl. farmacevt.

3. V pripravi so film¢ki in power point prestavitve o temeljnih socialnih in zdravstvenih
pravicah.

4. PS je podal pobudo za nove zaposlitve za storitve pomo¢i na domu, s ciljem zmanj$evanja
c¢akalnih vrst za tovrstne storitve.

5. Pripravljen je bil ¢lanek o zdravstvenih kazalnih v MOK in objavljen v reviji MOK.

6. Podana je bila pobuda za sestanek z odgovorno osebo na Obéini Bohinj v zvezi s projektom
Mobilni socialni servis.

7. PS je spremljal in opozarjal na problematiko prostora drustva Svit, ki oskrbuje priblizno
200 oseb v programu odvajanja od drog.

8. Dr. Ines Kvaternik je na P.LKI (koordinacija Zupanov) predstavila problematiko

zasvojenosti v regiji, s predlogi kratkoro¢nih in dolgoro¢nih resitev. Sklepa Zupanov ni
bilo, vsaka obcina naj bi problem resevala zase in na svoj nacin. Pobuda PS za skupno
reSevanje ni uspela.

b) Prednostna naloga: Promocija zdravega Zivijenjskega sloga in krepitev zdravja obcanov
s cilji

- promocije zdravja ob¢anov,

- krepitve dusevnega zdravja obéanov,

- povecanja uZivanja zdrave lokalne hrane in

- zmanj$anje debelosti pri otrocih in mladostnikih

Izvedene aktivnosti:

1. Izvedene so bile aktivnosti v ¢asu Evropskega tedna mobilnosti z osrednjim dogodkom na
otoku zdravja, kjer so se predstavila drustva, ki so prejela sredstva javnega razpisa za
sofinanciranje programov in projektov drustev in drugih ustanov, katerih delovanje spodbuja
promocijo zdravja in varstva okolja v Mestni ob¢ini Koper v letu 2020 in 2021. Kratke informacije
so na spletni strani www.etmkoper.si

Vletu 2021 se je obcina Ze 20. leto tradicionalno pridruZila pobudi in izvedla §tevilne aktivnosti
na temo spodbujanja trajnostne mobilnosti. Namen kampanje je bil opozoriti na dejstvo, da je
omejen prostor mozno izkoristiti za vsebine, ki mo¢no izbolj3ajo kakovost bivanja, z umikom
prometa iz mestnih jeder pa se izboljsa tudi kakovost zraka.

::;::, VERITAS §%3 Verdijeva ulica 10 — Via Giuseppe Verdi 10, 6000 Koper — Capodistria, Slovenija Tel.
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StarejSi prebivalci so se vkljucili s kampanjo Ostanimo mobilni. V programu vadbe, ki vsebuje
tudi pohod, kolesarjenje in kon¢no udeleZbo na maratonu, so se vklju¢ili prebivalci starejsi od 60

let.

2, Valter Pikl iz Urada za prostorski razvoj in nepremi¢nine nam je predstavil idejni projekt
Urbani vrtovi v Kopru, ki je bil predstavljen tudi Zupanu in ga podpira, takénega, ki se bo tudi delno
samofinanciral. Izdelati je potrebno projektno dokumentacijo, na podlagi katere se bodo
ovrednotila tudi potrebna sredstva in moZnost pridobitve drzavnih in evropskih sredstev.

3. Na sestanku ¢lanov PS je direktor Instituta za permakulturo Maribor izvedel predavanje o
permakulturi.

Izveden je bil sestanek s predstavnico projekta Purissima iz Agrarie Koper s predstavitvijo
njihovih aktivnosti ter moZnosti sodelovanja v projektu. Na sestanku je bilo dogovorjeno, da se
izvede izobraZevanje za zainteresirane prebivalce MOK na temo vzgoje rastlin na vrtickih, na
balkonih, uporabe visoki gred ter na¢ina in moZnosti kompostiranja.

V februarju 2022 je bila Izvedena prva delavnica za ob&ane Kako vzgojiti sadike doma.

4. Poslana je bila pobuda direktorju ZD Koper za vzpostavitev Centra za dugevno zdravje
otrok in mladostnikov.

5. Na podlagi sklepov PS in predlogov ¢lanov so spremenjeni vsebina in merila razpisa za

promocijo zdravja tako, da je poudarjena vsebina du$evnega zdravja.

6. Uveden je projekt Zdravo jabolko za zaposlene v MOK (zagotavljanje jabolka za vse
zaposlene, 1 na mesec) in poslan dopis 31 naslovnikom s spodbudo uvedbe tega projekta v druge
ustanove.

7. Podana je pobuda in vzpostavljen kontakt z vodjo projekta EKOSOP s ciljem izboljsanja
prehrane v Solah in uvajanja domacih EKO Zivil v $olsko prehrano.
8. Clanica PS je ostale ¢lane seznanila s projektom Dojenju prijazno mesto. Pripravljen je

bil spletni vpraSalnik kot osnova za nadaljnje aktivnosti. Pridobili smo 300 mnenj anketiranih.
Izvedena je bila tudi delavnica s predstavitvijo projekta predstavnikom lokalnih organizacij s
ciliem pridobivanja partnerjev v projektu. https://dojenje.unicef.si/dojenju-prijazno-mesto/
Potekajo nadaljnje aktivnosti in dogovori, predvideni v projektu.

II.Prioritetno podrodje: Okolje - nacrtovanje naselij za zdravje in dobro pocutje:

a) Prednostna naloga: Sprejetje obcinskega programa varstva okolja s prioritetami s ciljem
izboljsanja Zivljenjskega okolja

Izvedene aktivnosti:

1. Pripravljen in potrjen na ob¢inskem svetu 3. 9. 2020 je bil Ob¢inski program varstva
okolja za Mestno obcino Koper https://www.koper.si/wp-
Content/uploads/2020/11/Ob%C4%8Dinski-program-varstva-okolja-Z021-2025.pdf

2. Na podlagi Pravilnika o brezpla¢nem prevzemu azbestnih odpadkov v MOK je izvedena
akcija oddajanja azbestnih odpadkov iz zasebnih zemljis¢. Akcija je dobro sprejeta s strani
obcanov in se nadaljuje tudi v letu 2022. https://www.koper.si/regulation/pravilnik-o-
brezplacnem-prevzemu-azbestnih-odpadkov-na-obmocju-mestne-obcine-koper/

3. Cakamo predlog Marjetice d.o.o. Koper za sistemsko ureditev problematike pobiranja
igel zasvojenih na javnih povrsinah.

b) Prednostna naloga: Pregled stanja zagotavljanja zdravstveno ustrezne pitne vode za vse
prebivalce MO Koper (Stanje okolja v MOK) s ciljem izbolj$anja zagotavljanja ustrezne
pitne vode.
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Izvedene aktivnosti:

1. Clani PS so se seznanili s stanjem o ustrezni pitni vodi v gospodinjstvih v MOK.

Pripravili smo kon¢no poroéilo in predlog za projekt izgradnje vodovodnega omrezja do
stanovanjskih his, ki Se niso priklju¢ene na vodovodno omreZje. Gradivo je poslano pristojnim
inStitucijam in ob¢inskim uradom.

¢) Prednostna naloga: Hrup - pregled stanja obremenjenosti s hrupom v okolju s cilji
zmanjsanja hrupa v okolju in izbolj$anja Zivljenjskih pogojev stanovalcev v najozjem in
oZjem obmocju vplivnega obmoéja Luke Koper.

Izvedene aktivnosti:

V obdobju med 24. novembrom in 2. decembrom 2021 je Center za raziskovanje javnega mnenja
Znanstveno-raziskovalnega sredi$¢a Koper za naro¢nika Mestno ob¢ino Koper med polnoletnimi
prebivalci Mestne obcine Koper ugotavljal doZivljanje zvo¢nega okolja v Kopru. Namen raziskave
je bil pridobiti izkuSnje, mnenja in stali§¢a polnoletnih prebivalcev Mestne obtine Koper o
zvo¢nem okolju, natancneje o izvorih hrupa, ki jih prebivalci doZivljajo kot motete, ¢as v letu in v
dnevu, ko jih posamezni izvori hrupa motijo, zdravstvenih tezavah, ki jim jih povzrocajo ter
nacinih spopadanja z mote¢im hrupom. Anketni vprasalnik je bil oblikovan v sodelovanju z
Nacionalnim inStitutom za javno zdravje (NIJZ). Osnovo za anketna vprasanja so predstavljale
predhodne raziskave in dokumenti NIJZ o hrupu.

Na podlagi rezultatov Raziskave pripravljamo predlog ukrepov.

d) Prednostna naloga: Spodbujanje promocije zdravja na delovhem mestu s ciljem
izbolj$anja delovnih pogojev na delovnem mestu za delo in dobro pocutje.

Izvedene aktivnosti:

Na podrodju promocije zdravja na delovnem mestu. Smo vzpostavili stik z vodjem projekta STAR-
VITAL in s svetovalko SPOT-tocke (svetovanje Obalno - kraske regije v Kopru) z namenom
informiranja ob¢anov MOK o moZnostih za vkljutitev v brezpla¢ne aktivnosti projekta STAR-
VITAL. Poslan je bil vpra3alnik preko spletnega orodja 1ka v delovne organizacije v gospodarstvu
v Obalno-kraski regiji, v katerem je bila razvidna tudi podpora s strani PS Koper zdravo mesto pri
aktivnostih promocije zdravja na delovnem mestu.

Pripravljeno je kratko strokovno besedilo o projektu StarVital, ki je na poljuden natin
predstavljeno v ¢asopisu MOK.

Poslano je bilo pismo podpore vodji projekta zdravih mest na Ministrstvo za delo druZino socialne
zadeve in enake moZnosti in Ministrstvu za zdravje, da bi namenili sredstva preko Javnega
razpisa, za izvajanje projekta Star Vital v javnih ustanovah.

Ministrstvo za delo, druzino in socialne zadeve nam je sporotilo, da bo v naslednjem
programskem obdobju kohezije (2014-2020 se zaklju¢uje in ciljnih skupin ni mogoce vet
spreminjati) intenzivno spodbujalo vklju¢evanja tudi zaposlenih v javnem sektorju. Novo obdobje
naj bi se pricelo v letu 2022.

Il Prioritetno podrocdje: Vecja participacija za zdravje in boljso kakovost Zivljenja

a) Prednostna naloga: Pregled programov o izvajanju programov organizacij in storitev v
MOK s ciljem celovite informacije o programih, organizacijah in storitvah v MOK

Izvedene aktivnosti:
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1. V zakljucni fazi je posodobljena spletna stran Koper - zdravo mesto, kjer bodo
uporabnikom na prijazen nacin dosegljive informacije o projektu, programu, izvedenih aktivnosti
in predvidenih dogodkih.

2. Na sestanku 24. 2. 2021 koordinatorjev Slovenske mreZe zdravih mest je bila uspesno
izvedena predstavitev projekta Kopra zdravega mesta kot primer dobre prakse. Dne 21. 4. 2021
je bilo posebej izvedeno srecanje z nekaterimi ob¢inami, ki $e niso vklju¢ene v projekt zdravih
mest - izvedeno je bilo Regijsko srecanje NIJZ OE Koper in predstavnikov obéin v
zdravstveni regiji Koper.

3: Sestanka so se udeleZili tudi predstavniki ob¢in v obalno -kraski regiji, ki $e niso vkljuéene
v projekt. Zakljuek in pomisleki so bili, da je za majhne obé¢ine potrebno individualno
prilagajanje. Nekaj ob¢in (Brda, Sempeter Vrtojba, Hrpelje Kozina) se je na podlagi predstavitve
in spodbujanja podZupanje odlo¢ilo, da se prikljuéi v slovensko mrezo zdravih mest.

IV. Prioritetno podrocje: Dvig blaginje za vse ob¢ane

a) Prednostna naloga: Promocija prostovoljstva s cilji seznanitve s stanjem prostovoljstva
v MOK, izboljsanja stanja druzbe v ob¢ini ter izboljsanja socialne vklju¢enosti obéanov
MOK v lokalni skupnosti.

Izvedene aktivnosti:

1. Na pobudo PS je pripravljen strateski dokument Vzpostavitev sistema prostovoljstva v
MOK in je Se v fazi zakljucevanja.

Na pobudo PS so vzpostavili pisarno v Kopru, kjer je kot poslovna enota Slovenske filantropije,
zaposlena oseba in tu se opravljajo storitve za razvoj prostovoljstva v ob¢ini. V nadaljevanju naj
bi ob¢ina postala Prostovoljstvu prijazna ob¢ina - priprave za prijavo 2022 potekajo.
https://www.prostovoljstvo.org/

PS je na svoji zadnji decembrski seji sprejel tudi spremembe Programa na posameznih
podrogjih, in sicer:

I Prioritetno podrocje: I. Investicija v ¢loveka:

a) Prednostna naloga: IzboljSanje stanja ranljivih skupin (zdravstveno socialne storitve) s
cilji povecanja ozavescenosti ranljivih skupin o socialnih in zdravstvenih pravicah,
aktiviranja prostovoljcev za ranljive skupine in optimalnega financiranja investicij na
podrodju sociale in zdravstva v MOK.

Dodamo nov Cilj:
1.2 Prostovoljcem prijazna ob¢ina z aktivnostmi k pridobitvi certifikata.

b) Prednostna naloga: Promocija zdravega Zivljenjskega sloga in krepitev zdravja ob¢anov
s cilji

° promocije zdravja obc¢anov,

° krepitve duSevnega zdravja ob¢anov,

o povecanja uzivanja zdrave lokalne hrane in

° zmanjSanje debelosti pri otrocih in mladostnikih

Dodamo nov cilj:
2.5 Dojenju prijazna ob¢ina z aktivnostmi k pridobitvi certifikata
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IL. Prioritetno podrodje: Okolje - na¢rtovanje naselij za zdravje in dobro poéutje:

Dodamo nov cilj:
2.2 Starej$im in gibalno oviranim prijazna ob¢ina z aktivnostmi k pridobitvi certifikata "Ob¢ina

po meri invalidov" in "Slovenska mrezZa Starosti prijazna mesta in ob¢ine".
Pod sodelujoc¢e bomo vkljucili tudi Svet invalidov.

V. Prioritetno podrocdje: Dvig blaginje za vse ob¢ane

a) Prednostna naloga: Promocija prostovoljstva s cilji seznanitve s stanjem prostovoljstva
v MOK, izboljSanja stanja druzbe v ob¢ini ter izbolj$anja socialne vklju¢enosti obéanov
MOK v lokalni skupnosti.

Dodamo nov cilj:
3.2 Prostovoljcem prijazna ob¢ina z aktivnostmi k pridobitvi certifikata.

PS KOPER ZDRAVO MESTO zaradi sistemati¢nega, kontinuiranega dela potrebuje projektno
pisarno dostopno obtanom. Pisarna je osnova za dostopnost in povezavo z ob¢ani ter ena od
klju¢nih idej projekta. Sprejeti program dela do leta 2024 in $e dodatne aktivnosti (Dojenju
prijazno mesto, Oblina po mer invalidov...) zahtevajo tudi kadrovsko okrepitev.

Pripravili ¢lani projektnega sveta Koper - zdravo mesto
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