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Projektni svet KOPER-ZDRAVO MESTO

Stevilka: 181 - 2/2019
Datum: 18.9.2024

ZAPISNIK

29. sestanka projektnega sveta Koper - zdravo mesto, Ki je bil v sredo 18. 9. 2024, ob 13.
uri v zgornji sejni sobi MOK, Verdijeva 10.

PRISOTNI CLANI: Olga Franca, Andreja Poklar, Ester Benko, Helena Videti¢, Nevenka RaZman,
Katja Rito$a, Marina Cok, Tjasa Rapotec, Gabrijela Pribac Kukovec in Manica Remec.

Odsotni ¢lani: Timotej Pirjevec, Vanja Kosmina Novak.

Ostali prisotni: /

Prisotnih je bilo 10 ¢lanov od 13 ¢lanov.
Sejo je vodila Olga Franca, koordinatorica projektnega sveta Koper - zdravo mesto.
Za sejo je bil predlagan in sprejet naslednji dnevni red:

Dnevni red:

1 Pregled in potrditev zapisnika 28. sestanka z dne 17. 4. 2024.

2 Porocilo o izvedenem dogodku DAN ZDRAV]JA 25. 5. 2024.

3. Filmcki: Varna uporaba zdravil, Bocialne pravice in Patronazne storitve.

4. Delovanje Bveta za invalide MOK: Zapisnik 11. sestanka z dne 25. 4. 2024.

5 ZloZenka za ranljive skupine - poroca: Nevenka Razman.

6 Porocilo o sestanku slovenske mreZe zdravih mest z dne 29. 5. 2024.

7 Porocilo o sestanku s prostovoljsko pisarno Koper 28. 5. 2024~ poroca Gabrijela Kukovec

Pribac

8. Pokloni ¢as polepsaj dan 2024.

9. Evropski teden mobilnosti - poroc¢a: Andreja Poklar.

10. Obisk ene clanice zdravega mesta iz slovenske mreze zdravih mest in ene clanice
mednarodne mreZe.

11. Razno: stanje razpolozljivih financ¢nih sredstev za P@ KZM - narocilo roll-upa Koper

zdravo mesto; sodelovanje s Studentskim svetom Univerze na Primorskem; letna konferenca
slovenske mreZe zdravih mest; Porocilo o izvajanju aktivnosti PBKZM za leto 2023 za Obcinski
svet MOK, srecanje »Mednarodni dan Cistega zraka za modro nebo« 5. 9. 2024.

Ad1) Pregled in potrditev zapisnika 28. sestanka PS KZM z dne 17. 4. 2024

Olga Franca je izpostavila dva nerealizirana sklepa, in sicer:
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Sklep: Vanja Kosmina Novak iz ZD Koper poslje vsem ¢lanom in ¢lanicam PS KZM povezave ali
podatke glede FB profila in drugih druzabnih omrezij, ki so vzpostavljeni za promocijo in
informiranje o dejavnostih ZD Koper ter Dojenju prijazno mesto.

Koordinatorka je Se porocala, da Svetovalni center Istre ni organiziral v marcu dobrodelne
prireditev za zbiranje donacijskih sredstev za koti¢ek za dojenje in za mobilni koticek za dojenje.
V proracunu MOK za leto 2024 ni namenjenih za ta namen nikakr$nih sredstev. Glede na
navedeno je vprasljiva postavitev v letu 2024, o cemer bo seznanila Zupana in bo ponovno
kontaktirala Svetovalni center Istre - direktorico Vesno Starman, ki je prevzela nalogo pri Zupanu.

V zadevi navedenih sklepov je urgirala obe odprti zadevi, Zal premika ni.
Na zapisnik ni bilo pripomb in je bil soglasno sprejet.

Sklep: Zapisnik je bil soglasno sprejet.

Ad2) Porocilo o izvedenem dogodku DAN ZDRAV]JA 25. 5. 2024.

Porocilo so prejeli vsi ¢lani PS KZM, organizatorka ga je pripravila po Stevilnih urgencah in Se ne
ustreza zahtevanim pogojem. Vsako drustvo prisotno na dogodku bi moralo podati svoje kratko
porocilo in poudariti kar je bilo najbolj koristno za obiskovalce. Koordinatorka je pohvalila Ester
Benko, ki se je zelo angazirala za sodelovanje Fakultete za zdravstvene vede na dogodku. Imeli so
svojo stojnico, prisotnih je bilo 8 Studentov, izvajali so demonstracijske vaje, svetovali o zdravi
prehrani, o samopregledovanju dojk, itd. Dogodek je bil uspeSen in dobro obiskan, zakljucil se je
ob 13. uri.

Ad3) Film¢ki: Varna uporaba zdravil, Socialne pravice in Patronazne storitve.
Clanice poroéajo, da nismo mogle odpreti datotek.

Sklep: clanice sporocijo vrsto napake, ki se pojavi ob odpiranju datotek, zatem bomo poskusili
poslati na drug nacin. Filmcki so koncani in se objavijo na spletni strani Koper-zdravo mesto in
povezavo poslje drustvom in drugim zainteresiranim organizacijam, zaposlenim...

Ad4) Delovanje Sveta za invalide MOK: Zapisnik 11. sestanka z dne 25. 4. 2024.

Koordinatorka Sveta za invalide MOK Olga Franca je porocala, da smo 16. 9. 2024 oddali ZDIS-u
Ljubljana poslali porocilo o izvr§evanju nacrta ukrepov za leto 2024 za sestanek, ki bo 23.9. 2024
- preverjanje izvrSevanja zastavljenih ukrepov. Porocala je o nekaterih najbolj pomembnih
aktivnosti: v Olimpijskem bazenu Koper je montirano dvigalo za invalide za spust v bazen,
nabavljena je klan¢ina za uporabo v mrli$kih veZzicah pokopali$¢a Skocjan, postavljene so tiri
opozorilne table na parkiris¢a za opomin nevestnim voznikom, ki parkirajo na mesta za invalide,
opravili so preverjanje dostopnosti v SploSni bolnisnici Izola, z Arrivo potekajo dogovori o nabavi
naprav, ki bodo glasovno naznanjale avtobusne postaje, izdelana je tehni¢na dokumentacija za
postavitev talnih taktilnih oznak za slepe in slabovidne (varna pot) od trznice do glavne
avtobusne postaje,.. Zal pa nimamo poro¢il krajevnih skupnostih o urejanju parkiris¢.

Sklep: clanom se poslje porocilo o izvrSevanju aktivnosti Sveta za invalide MOK za leto 2024.
Poslje se tudi zapisnik preverjanja dostopnosti v SB Izola.

Ad5) ZloZenka za ranljive skupine - poroca: Nevenka Razman.



Prvi osnutek nove zloZenke je predstavila Nevenka Razman, koordinatorka jo je pohvalila za licno
pripravo. Oblika bo podobna kot pri zloZenki Skupaj za starejse. Po razpravi je bil sprejet naslednji
sklep.

Sklep: Nevenka Razman poslje posamezni tekst izvajalcem v pregled in potrditev - zakljucek v
roku 30 dni. V zloZenko se dodajo fotografije (uredi po zadnjem osnutku MOK). ZloZenka bo
dvojezitna, prevod pripravijo pristojne sluzbe na MOK. Do konca leta se pripravijo tekst in
fotografije, v letu 2025 gre v tisk in distribucijo, zato je potrebno strosek umestiti v proracun.
Naziv zloZenke Nevenka uskladi z Uradom za druzbene dejavnosti.

Ad6) Porocilo o sestanku slovenske mreZe zdravih mest z dne 29. 5. 2024.

Koordinatorka je predstavila dnevni red in posamezne tocke. Koper-zdravo mesto se je predstavil
s PP na temo vzpostavitve mobilnega paliativnega teama v Splosni bolniSnici Izola. Zanimiva je
bila predstavitev to¢ke »Desiminacija igre Clovek razgibaj se s strani Brigite Zupanci¢ Tisovec,
NIJZ.«

Nabava podloge za igranje igre stane cca. 1.200,00 EUR, moZna pa je brezplac¢na izposoja pri NIJZ
(vsaka enota ima 1 podlogo). Na letoSnjem tednu mobilnosti v Kopru bo mozno to videti in igrati.
Zanimiva je za uporabo npr. pri dnevih odprtih vrat, praznikih tudi na podeZelju, namenjena je
prav medgeneracijskemu druzenju.

Sklep: Nevenka Razman pridobi gradivo o navedeni igri s fotografijami in ga poslje Andreji
Poklar, objavi se na spletni strani Koper-zdravo mesto in poslje v seznanitev ¢im ve¢ drustvom in
KS.

Ad7) Porocilo o sestanku s prostovoljsko pisarno Koper 28. 5. 2024 - poroca Gabrijela
Kukovec Pribac.

Prejeli smo kratko porocilo Analiza potreb prostovoljskih organizacij oz. organizacij s
prostovoljskim programom v MOK Slovenske filantropije z dne 30. 5. 2024 in Porocilo o izvajanju
programa/projekta v letu 2024.

Na sestanku 28. 5. 2024 je bila prisotna Gabrijela Kukovec Pribac in ugotovila, da aktivnosti
potekajo po tirnicah Slovenske filantropije in ne po naSem dokumentu Strategija prostovoljstva v
MOK. Kaksni bodo rezultati je vpraSanje, zaposlena je poudarila, da do povezav z ustanovami
pride le z osebnimi kontakti, kar terja veliko ¢asa.

Sklep: Koper-zdravo mesto nima vpliva na delo prostovoljske pisarne in za ne bo v bodoce
spremljal dela in bil soodgovoren za rezultate. Naredili bomo tri primere posnetkov dobrih praks
(kaksno je stanje, kaj bi lahko $e naredili in kako) v OS Dekani, 0S Koper in Vrtcu Koper ter
porocali na enem od prihodnjih sestankov.

Ad8) PokKloni ¢as polepsaj dan 2024.
Dobili smo gradivo NIJZ o akciji 2024.

Sklep: predlog za izvajanje aktivnosti posljemo tako kot v letu 2023 vsem Solam, vrtcem,
drustvom, Studentskemu svetu Univerze na Primorskem...
Porocilo o izvajanju aktivnosti v letu 2023 se poslje vsem ¢lanom in ¢lanicam PS KZM.

Ad9) Obisk ene clanice zdravega mesta iz slovenske mreZze zdravih mest in ene clanice
mednarodne mreze.

Sklep: nacrtujemo obisk Clanice zdravega mest Celje in Zagreb. O moZnem terminu obvestimo
Clanice, ko bodo kontakti vzpostavljeni.



AD10) Razno:

stanje razpolozljivih finan¢nih sredstev za PS KZM - narocilo roll-upa Koper - zdravo
mesto: Andreja poroca, da je naroceno,

sodelovanje s Studentskim svetom Univerze na Primorskem - Ester kontaktira za
posamezne dogovore in poroca,

letna konferenca slovenske mreZe zdravih mest bo v Kopru 19. 11. 2024, zato se
moramo dobro pripraviti: stojnica v dvorani Sv. Franciska z nasimi letaki, nastop zborcka
bo preverila ravnateljica TjaSa Rapotec in porocala (nastop na zacetku ob otvoritvi),
nastop plesalcev Centra dnevnih aktivnosti - organizira Helena Videti¢; priskrbimo
trakove Koper zdravo mesto (Olga);

Porocilo o izvajanju aktivnosti PS KZM za leto 2023 za Obcinski svet MOK - prejeli vsi
¢lani in ¢lanice,

srecanje »Mednarodni dan ¢istega zraka za modro nebo« 5. 9. 2024 - Nevenka
Razman preveri moznost pridobitve gradiva posamezne tocke in sporodi,

Koordinatorka je prebrala odstopno izjavo Mase Miculini¢ Trost, za sodelovanje smo
se ji Ze zahvalili,

Zavod za mladino, turizem in kulturo - pridobili smo informacijo od direktorice, da je
uvedla 1X tedensko sadje za zaposlene, kar je pohvalno.

V spletnem c¢asopisu NIJZ smo objavili clanek o EURO kljucu.

Preimenovanje PS KZM v programski svet in v program Koper-zdravo mesto
izvedemo s 1. 1. 2025 - Nevenka RaZman je podala obrazloZitev usmeritve nacionalnega
koordinatorja dr. Zlatka Zimeta.

Manica Remec, vodja projekta Dojenju prijazno mesto je porocala, da bomo imeli stojnico
21. 9. 2024 na dogodku ETM, 3. 10. 2024 pa bo okrogla miza ob tednu otroka v
Svetovalnem centru Istra - vabilo je v izdelavi in ga bodo vse ¢lanice prejele.

Seja je trajala do 15:00.

Pripravila: Olga Franca, l. r.
Pregledala: Andreja Poklar, L.r.

V vednost:

Zupan, tu
direktorica, tu



