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ZAPISNIK

28. sestanka projektnega sveta Koper - zdravo mesto, ki je bil vsredo 17.4.2024, ob 13.30
v spodnji sejni sobi MOK, Verdijeva 10.

PRISOTNI CLANI: Olga Franca, Andreja Poklar, Ester Benko, Vanja Kosmina Novak, Helena
Videti¢, Nevenka Razman, Katja Ritosa, Timotej Pirjevec.

Odsotni ¢lani: Masa Miculini¢ Tro$t, Manica Remec, Marina Cok, Tjasa Rapotec, Gabrijela Pribac
Kukovec

Ostali prisotni: /

Prisotnih je bilo 8 ¢lanov od 13 ¢lanov.
Sejo je vodila Olga Franca, koordinatorica projektnega sveta Koper - zdravo mesto.
Za sejo je bil predlagan in sprejet naslednji dnevni red:

Dnevni red:

1. Pregled in potrditev zapisnika 27. sestanka z dne 31. 1. 2024.

2. Porocilo o izvedenih aktivnostih PEKZM za leto 2023 za Obcinski svet MOK.

3. Dojenju prijazno mesto: Nacrt aktivnosti za 2024 - seznanitev.

4. [eznanitev z delovanjem [Bveta zainvalide MOK: zapisnik 10. sestanka z dne 23. 1. 2024.
Rezultati prijave na razpis Obc¢ina po meri invalidov in nacrt aktivnosti za leto 2024.
Promocija zdravega Zivljenjskega sloga in krepitev zdravja obcanov: UZivanje zdrave
lokalne hrane in zmanjsanje debelosti pri otrocih in mladostnikih: operativna delovna
skupina: Masa Miculini¢ Trost, Cok Marina in Helena Videti¢.

6. Zlozenka Koper-zdravo mesto, zloZzenka Dojenju prijazno mesto in brosura Bkupaj za

starejse.

Feznanitev za izvedbo prireditve DAN ZDRAV]JA 25. 5. 2024.

8. Razno: dopis Studenta fizioterapije Petra Etarmana z dne 11. 3. 2024; porocilo o
mesecnem obisku spletne strani Koper-zdravo mesto; porocilo o skladnosti pitne vode za

leto 2023; RiZanski vodovod Koper, marec 2024.

Ut

~

Ad1) Pregled in potrditev zapisnika 27. sestanka PS KZM z dne 31. 1. 2024

Olga Franca je prebrala zapisnik. Podala je naslednje informacije:
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Nevenka RaZzman je prejela osnutek vsebine brosure Skupaj za starejSe in pripravlja osnutek nove
zloZenke za ranljive skupine.

Na zapisnik ni bilo pripomb in je bil soglasno sprejet.
Sklep: Zapisnik je bil soglasno sprejet.

Ad2) Porocilo o izvedenih aktivnostih PS KZM za leto 2023 za Obcinski svet MOK.

Clani in ¢lanice PS KZM so prejeli osnutek, ki ga je pripravila koordinatorka. Ker $e nihée ni podal
pripomb in predlogov, je bil dolocen zadnji rok tj. 6. 5. 2024. Pripombe se podaja na tekst v obliki
zapisa pripombe ob tekstu in se jih poslje vsem ¢lanom v vednost. Andreja Poklar pripravi ¢istopis
za obcinski svet.

Sklep: rok za oddajo pripomb na osnutek porocila za Ob¢inski svet je 6. 5. 2024

Ad3) Dojenju prijazno mesto: Nacrt aktivnosti za 2024 - seznanitewv.

Clani in ¢lanice PS KZM so prejeli gradivo in sicer Zapisnik 10. sestanka operativne delovne
skupine »Dojenju prijazno mesto« - Plan dela za 2024 po posameznih mesecih in Zapisnik 11.
sestanka operativne delovne skupine v Zdravstvenem domu Koper.

Na oba zapisnika ni bilo vprasanj, pripomb ali predlogov.
Vse aktivnosti, doloCene v zapisniku z ZD Koper, je ZD izvrsil, kar je zelo pohvalno.

Sklep: Vanja Kosmina Novak iz ZD Koper poslje vsem ¢lanom in ¢lanicam PS KZM povezave ali
podatke glede FB profila in drugih druzabnih omrezij, ki so vzpostavljeni za promocijo in
informiranje o dejavnostih ZD Koper ter Dojenju prijazno mesto.

Koordinatorka je Se porocala, da Svetovalni center Istre ni organiziral v marcu dobrodelno
prireditev za zbiranje donacijskih sredstev za koticek za dojenje in za mobilni koticek za dojenje.
V proracunu MOK za leto 2024 ni namenjenih za ta namen nikakr$nih sredstev. Glede na
navedeno je vprasljiva postavitev v letu 2024, o cemer bo seznanila Zupana in bo ponovno
kontaktirala Svetovalni center Istre - direktorico Vesno Starman, ki je prevzela nalogo pri Zupanu.

Ad4) Seznanitev z delovanjem Sveta za invalide MOK: zapisnik 10. sestanka z dne 23. 1.
2024. Rezultati prijave na razpis Obc¢ina po meri invalidov in nac¢rt aktivnosti za leto 2024.

Koordinatorka je seznanila, da smo uspesSno kandidirali na razpisu za pridobitev certifikata
Obcina po meri invalidov. Poleg MOK se je na razpis prijavila Se Mestna obcina Celje in je bila tudi
uspesna. Zveza delovnih invalidov Slovenije bo prisla 25. 4. 2024 na MOK ob 11. uri na sestanek
s Svetom za invalide MOK in koordinacijo invalidov MOK. Tema sestanka: Razprava o
uresnicevanju AkFijskega nacrta v letu 2024. Sledil bo podpis s podZupanjo Jasno Softi¢
DOGOVORA o vKkljucitvi Mestne obc¢ine Koper v izvajanje projekta za pridobitev listine
Zveze delovnih invalidov Slovenije z nazivom »Ob¢ina po meri invalidov« za leto 2024.

Koordinatorka Sveta za invalide MOK je pripravila porocilo o izvrSevanju nacrta ukrepov za leto
2024 in ga dostavila Zvezi delovnih invalidov, da bi bil sestanek podkrepljen z dokazi o
izvrSevanju zastavljenih nalog. Obcinski svet MOK je na seji 28. 3. 2024 obravnaval in potrdil



Porocilo posvetovalne skupine Sveta za invalide MOK o izvajanju akcijskega nacrta za
izbolj$evanje in uresni¢evanje enakih moznosti invalidov v MOK za leto 2022 in 2023. Clani in
Clanice obcinskega sveta so pohvalili delovanje in soglasno potrdili porocilo.

Ad5) Promocija zdravega Zivljenjskega sloga in krepitev zdravja ob¢anov: Uzivanje zdrave
lokalne hrane in zmanjSanje debelosti pri otrocih in mladostnikih: operativna delovna
skupina: Masa Miculini¢ Trost, Marina Cok in Helena Videtic.

Masa Miculini¢ Trost, vodja operativne delovne skupine je koordinatorki PS KZM sporocila, da se
operativna delovna skupina Se ni sestala. Sama je bila v kontaktu in tudi prisotna ob izvajanju
dolocenih aktivnostih na Solah, povezanih s to tematiko.

Ad6) ZloZenka Koper-zdravo mesto zloZzenka Dojenju prijazno mesto in broSura Skupaj za
starejSe.

Clani in ¢lanice PS KZM so prejeli natisnjeni zloZenki Koper - zdravo mesto in Dojenju prijazno
mesto. Izdelane so tudi nalepke za partnerje v projektu Dojenju prijazno mesto, ki bodo
distribuirane v kratkem. Potrebno je Se narediti razdelilnik (Manica Remec).

Brosura Skupaj za starejSe: podane so bile pripombe na zadnji osnutek na samem sestanku, zato
je bil dolocen rok 6. 5. 2024 za posredovanje morebitnih dodatnih pripomb na vsebino. Andreja
Poklar mora poiskati dodatne vire financiranja, saj smo proracun za leto 2024 skorajda v celoti
pocrpali.

Ad7) Poroéilo o izvedeni delavnici Zimski rez v oljéniku na posestvu Santomas v Smarjah
23.3.2024.

Koordinatorka je porocala, da se je edina udelezila delavnice iz PS KZM. Delavnica je bila uspesna,
sodelovala je kmetijska zadruga Agraria (Borut Jug) s predstavitvijo orodja za rez ter predavatelj
- demonstrator Janko Bocaj. Od prijavljenih obCanov je bilo prisotnih 43. Gospod Becaj je povedal,
da je pred demonstracijo potrebno slediti vsaj Stiri urnemu teoreticCnemu predavanju, saj je
rezanje, gnojenje in zascita oljk zelo zahtevna panoga. Mnogi jo Ze opuscajo in sadijo npr. hruske
ali mandlje. Koordinatorka je skupaj s PR sluzbo MOK pripravila prispevek, ki je objavljen na
spletni strani Koper - zdravo mesto.

Ad8) Seznanitev za izvedbo prireditve DAN ZDRAVJA 25. 5. 2024.
Andreja Poklar je porocala o finan¢ni konstrukciji (nacrtu) in sami izvedbi aktivnosti.

Ad9) Razno.

. dopis Studenta fizioterapije Petra Starmana z dne 11. 3. 2024 - koordinatorka je prebrala
pismo. Gospoda Petra Starmana bomo povabili na prostovoljske aktivnosti ob nasih aktivnostih,
prva taka je DAN ZDRAVJA 25. 5. 2024;

. porocilo o mesecnem obisku spletne strani Koper-zdravo mesto - koordinatorka je
prebrala porocilo, ki kaZe na nizko Stevilo dnevnih vpogledov na spletno stran;

. porocilo o skladnosti pitne vode za leto 2023; RiZanski vodovod Koper, marec 2024- iz
porocila je razvidno, da so bili trije neskladni vzorci od vseh 688 vzorcev;

. koordinatorka je seznanila, da sta z Andrejo Poklar imeli sestanek 26. 3. 3034 na
IntesaSanPaolo bank Koper (zapisnik je Se v izdelavi in bo posredovan po uskladitvi z banko).
Pogovor je tekel o medsebojnem sodelovanju na podrocju programa Koper - zdravo mesto in
Akcijskega nacrta ukrepov za leto 2024 Sveta za invalide MOK. Seznanili smo, da MOK pripravlja
nacrt za varno pot za slepe in slaboviden od koprske trznice do glavne avtobusne postaje ter da
Zelimo, da se ta pot uredi tudi do njihovih prostorov hkrati. Izdelali bodo analizo dostopnosti za
vse svoje poslovalnice v ob¢ini in predlagali vodstvu odpravo morebitnih oviranosti. V razpravi
je bilo povedano, da na informacijskem pultu banke slepa in slabovidna oseba dobi le pomoc¢ do



naprave za pridobitev listka za ¢akalno vrsto do Salterja, a od tu dalje ni pomodi, ki jo oseba
potrebuje. Banki smo posredovali novo zloZenko Koper - zdravo mesto in zlozenko Dojenju
prijazno mesto;

. koordinatorka je seznanila, da so tezave pri zunanjem izvajalcu storitev (Emigmo) za
spletno stran Koper - zdravo mesto glede aZuriranja vsebin,
. koordinatorka je seznanila, da sta s Clanico Ester Benko imeli sestanek s predstavniki

Studentskega sveta Univerze na Primorskem in sicer 5. 4. 2024. Ester je predstavila v PP
predstavitvi nas program Koper - zdravo mesto, projekt Dojenju prijazno mesto, Olga Franca pa
delovanje Sveta za invalide MOK. Zapisnik je v potrjevanju in bo dostavljen vsem ¢lanicam in
¢lanom PS KZM.

Seja je trajala do 15:00.

Pripravila: Andreja Poklar Pregledala: Olga Franca, L.r.

V vednost:
— Zupan, tu
— direktorica, tu



